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SOPSTVENA OSECANJA,
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JASNI U POGLEDU OGRANICENJA |
OCEKIVANJA @ KORISTITE DISCIPLINU
ZA DAVANJE SMERNICA, A NE ZA
FIZICKO KAZNJAVANJE | EMOTIVNO
UCENJIVANJE

UCESTVUJTE U ZIVOTIMA SVOJE

DECE: NJIHOVIM AKTIVNOSTIMA,

SKOLI, SPORTOVIMA, POSEBNIM
DOGADAJIMA | DANIMA, PROSLAVAMA,
PRIJATELJSTVIMA @ UKLJUCITE

DECU U SVOJE AKTIVNOSTI @

BUDITE OTVORENI PREMA BUDITE
DECI | DOZVOLITE IM PODRZAVAJUCI
DA VAS BOLJE PREMA DETETU |
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?o UPOZNAJU ONOME $TO ONO JESTE
% ® OHRABRUJTE DECU DA
PRATE SVOJA INTERESOVANJA
@ DOZVOLITE DECI DA SE NE
SLOZE SA VAMA ® PREPOZNAJTE |
UVAZITE NAPREDAK DECE @ UCITE
DECU NOVIM VESTINAMA @

PUSTITE DECU DA POGRESE

ODVOJITE VREME ZA

SEBE ® ODMARAJTE SE
DOVOLJNO @ BRINITE O SVOM
ZDRAVLJU ® ODRZAVAJTE
PRIJATELJSTVA @ PRIHVATITE
LJUBAV @ POSTAVLJAJTE SEBI
REALNE CILJEVE @

POTRAZITE POMOC KADA

VAM JE POTREBNA
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GOVORITE |
PONASAJTE SE
TAKO DA SE DECA
OSECAJU SIGURNO |
PRIJATNO KADA IZRAZAVAJU
SVOJA MISLJENJA | OSECANJA®
BUDITE NEZNI ® BUDITE
POUZDANI @ IZRAZAVAJTE
SVOJA OSECANJA SMIRENO

OBEZBEDITE ODGOVARAJUCU
HRANU, SMESTAJ, ODECU ® UCITE
DECU KAKO DA BRINU O SEBI1 O
LICNOJ HIGIJENI ® VODITE RACUNA
O BEZBEDNOSTI DECE ®
ODRZAVAJTE PORODICNU
RUTINU (NAVIKE, RITUALE)

) ©® OTKLONITE
IZRAZAVAJTE POSLEDICE

SVOJU NAKLONOST | POVREDE
LJUBAV PREMA DECI

RECIMA | ODGOVARAJUCIM

PONASANJEM @ PRUZITE DECI

LJUBAV | PAZNJU KADA SU ONA

FIZICKI ILI EMOCIONALNO

POVREDENA ® RAZGOVARAJTE SA

DECOM O PROBLEMIMA | PRAVITE

PLAN ZA RESENJA

TOCAK PODRSKE, VASPITANJA | BRIGE PREMA DECI

Ovaj model pokazuje osam nacina da volite svoju decu i da brinete o njima autonomni

11000 beograd, tirsova 5a

Zenski
S0S telefon: 011 266 2222
cen tar tel/fax: 011 2687 190

e-mail: azc@aze.org.rs
web: www.womenngo.org.rs




